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Einleitung: Der Begriff oder Name YO-HAM kommt aus dem Hebräischen 

und bedeutet �Göttlicher Mensch� oder �Göttliche Menschheit� oder noch 

freier übersetzt �ICH BIN GOTT� - im Sinne von �Ich bin ein freier 

Schöpfer, der sich der Einheit mit seiner innewohnenden Göttlichkeit 

bewusst ist und diese vollständig lebt�.  

 

YO-HAM ist DER NAME für den göttlichen Menschen in der Neuen Energie, 

der Neuen Spiritualität und der Neuen Zeit der Gesundheit, Freude, 

Kreativität, Entfaltung, Fülle und Freiheit, die jetzt da ist (siehe auch �Was 

ist Neue Energie?� unter http://www.master-of-life.de/download.php).  

 

YO-HAM bist DU - Dein wahres göttliches Selbst im menschlichen Körper!  

 

Fühle Dich je nach Deiner Glaubensrichtung völlig frei, auch andere 

Bezeichnungen für Dein wahres Selbst zu verwenden. Dies ist die 

Bezeichnung, die ich und mittlerer Weile viele Tausend andere spirituell 

bewusste Menschen auf der ganzen Welt von ihrer geistigen Führung 

erhalten haben. (siehe auch �Was ist Shaumbra?� unter http://www.master-

of-life.de/download.php). 

___________________________________________________________ 

 

Ich persönlich erfuhr zum ersten Mal vom Namen YO-HAM einen Tag vor 

dem 18.09.2007 während eines Channelings von Erzengel Metatron und 

den Aufgestiegenen Meistern Tobias, Kuthumi und Saint Germain durch 

das amerikanische Channel-Medium in den Neuen Energien - Geoffrey 

Hoppe! 
 

Quelle des Channelings: 

http://www.crimsoncircle.com/channelseries/quantumleap/de/quantensprungfestival01d.htm    

 
Channeling = Übermittlung von Botschaften geistiger Wesen zum Beispiel mittels 

Worten, Bildern und Klängen durch einen dafür medial-empfänglichen Menschen. 

 

18.09.2007 = Ein magisches Datum, wenn man es mit Hilfe der Numerologie 

entschlüsselt. So ergeben die Ziffern 1 + 8 und 0 + 9 und 2 + 7 die Zahl 999, welche in 

der christlichen Mystik unter anderem "Lebensatem Gottes", "Christus in mir", "Heiliger 

Gral" oder auch "Quantensprung des menschlichen Bewusstseins" bedeutet. Im 

Paradieszeitalter von Lemuria - der ersten und vielleicht auch schönsten Hochkultur hier 

auf Erden - repräsentierte die Zahl 9 die Vollkommenheit, die Vervollständigung und die 

Lebensmeisterschaft eines Menschen.  

 

Aufgestiegener Meister = Ein menschliches Wesen, das alle seine Inkarnationen und 

Lebenszyklen geheilt hat und nun als vollständiges Schöpferwesen außerhalb eines 

physischen Körpers in einer höher schwingenden Dimension lebt und freiwillig anderen 

Menschen bei ihrer spirituellen Entwicklung hilft. 

 

http://www.master-of-life.de/download.php
http://www.master-
http://www.crimsoncircle.com/channelseries/quantumleap/de/quantensprungfestival01d.htm
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Erzengel = �Die Boten Gottes�; Orden hoch schwingender Energien einer bestimmten 

Farbe und eines bestimmten Klanges, die für die göttliche Ordnung und Balance im 

Universum zuständig sind. 

 

Metatron = "DEINEM Thron nahe stehend", "Gegenwart oder Angesicht Gottes", 

�Kosmischer Christus�; Oberster Fürst der Erzengel; steht vor oder hinter dem Thron 

Gottes; Hüter des göttlichen Lichtes, des göttlichen Lebens, des vollkommenen 

Menschen, des Göttlichen Selbst. 

Metatron ist kein Engel im �herkömmlichen� Sinne. Wie der Name schon ausdrückt ist 

Metatron ein besonderer Erzengel. Sein Name endet nicht wie die der anderen Erzengel 

auf �el�, wie zum Beispiel Michael. Daher wird er in manchen spirituellen Systemen auch 

nicht zu den Erzengeln gezählt. 

Oft wird er als �Engelsfürst�, �König der Engel�, �Kanzler Gottes� - ein Wesen, das Gott 

am nächsten ist - bezeichnet. Er besitzt die höchste Schwingung der Erzengel und ist in 

der Hierarchie der Erzengel der göttlichen Quelle am nächsten. Er ist Hüter der Schwelle 

zwischen den Formen und Nicht-Formen und wird deshalb auch als �die sichtbare Gestalt 

des Schöpfers von Allem-Was-Ist� bezeichnet.  

Metatron ist der Begleiter des globalen Aufstiegs - eine Art Vermittler, Bindeglied oder 

�Klebstoff� zwischen dem rein Geistigen und dem sichtbar Materiellen, der unsere 

�Erdfamilie� zusammengehalten hat. Er ist die ganze Zeit über unser �Zugführer� 

gewesen, uns begleitend während dieser langen Reise durch viele Leben, in dem �Zug 

der Alten Energie�, in der Dualität. Er hatte uns getragen und war unsere Stimme.  

 

Metatron transformiert seit dem 18.09.2007 (Quantensprung) laut meiner geistigen 

Führung nun zu YO-HAM! 

 

Die Energie hinter dem Namen YO-HAM traf mich wie ein Licht- und 

Liebesblitz mitten ins Herz. Diese nach meinem Gefühl noch nie da 

gewesene Offenbarung bestätigte und erfüllte die Sehnsucht nach dem 

höheren Sinn meiner Existenz als Mensch, Geistiger Heiler und Lehrer hier 

auf Erden. Einerseits begriff ich, �Ich bin hier, um meine eigenen 

Lebenszyklen als menschliches Wesen zu heilen und zu vollenden� und 

andererseits, �Ich bin ein geistiger Lehrer in den Neuen Energien und der 

Bote eines noch nie da gewesenen geistigen Heil- und Schulungssystems - 

YO-HAM�. Ich entdeckte endlich das allumfassende Wunder, das ich so 

viele Jahre und Leben für meine geistige Wandlung und die geistige 

Wandlung meiner Nächsten in mir suchte. Interessanter Weise erfuhr ich 

vor kurzem auch meinen spirituellen Ursprungsnamen als Engelwesen, 

was die wörtlich-weltliche Interpretation der energetischen Signatur 

meines Seelenwesens ist, am leichtesten als Klang und Farbe vorstellbar. 

Dieser lautet �El`Shoranus�, was �Heilender Bote� bedeutet. Die 

hebräische Silbe �El� bedeutet �wie Gott� oder �Gott repräsentieren� - für 

mich eine weitere Erinnerung an mein wahres Selbst und Bestätigung der 

beginnenden Transformation zu YO-HAM. 

 

So können sich sehr viele Menschen in dieser einen Inkarnation zu einer 

noch nie da gewesenen neuen Seinsform weiterentwickeln, dem Gott-

Menschen, was bislang nur wenigen einzelnen Meistern vorbehalten war. 

Dabei verbindet sich das innere göttliche Selbst mit dem äußeren 

menschlichen Selbst im physischen Körper zu einer schöpferischen 

Einheit. Es balancieren sich die eigenen männlichen und weiblichen 

Energien vollkommen aus, und die eigenen Seelen- und Persönlichkeits-

aspekte kommen wieder zurück zum Seelenselbst, um vollständig 
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integriert zu werden. Diese vollständige Verbindung und Integration 

zwischen dem Göttlichen und Menschlichen haben bis jetzt nur sehr 

wenige Menschen in der Geschichte erlebt beziehungsweise anderen als 

göttlicher Standard vorgelebt, wie zum Beispiel Jesus Christus, Gautama 

Buddha, Sathya Sai Baba und Meister Adamus Saint Germain.  

 

Die persönliche Transformation eines Menschen zu YO-HAM - oder besser 

gesagt die Transmutation, wie bei der Verwandlung der Raupe zum 

Schmetterling - kann je nach spirituellem Bewusstsein und innerer 

Bereitschaft mehrere Jahre, Jahrzehnte oder sogar mehrere Leben dauern 

und als harmonisch oder disharmonisch im Leben erfahren werden.  

 

Wie entsteht Lebenserfahrung? Dein Bewusstsein tritt in Resonanz mit 

entsprechenden Energiepotenzialen des Kosmos der freien Wahl. Du 

wählst und aktivierst bewusst oder unbewusst die darin enthaltenen 

Energien. Anschließend bewegst und formst Du sie in Deinem Leben und 

gewinnst dadurch bestimmte Lebenserfahrungen. Stelle Dir vereinfacht 

vor, wie Du ein bestimmtes Gefäß in einem Raum voller unzähliger Gefäße 

aufgrund Deiner Vorlieben auswählst, den Deckel öffnest und den Inhalt 

im Raum ausschüttest, damit Du als Schöpfer damit spielen kannst. 

Manchmal willst Du den Inhalt einfach nur wahrnehmen oder kosten, 

manchmal willst Du ihn als Mittel für bestimmte andere Zwecke nutzen.  

 

So ist jeder Mensch in seiner göttlichen Seelenessenz in Wirklichkeit kein 

Energiewesen, wie in esoterischen Kreisen weit verbreitet angenommen, 

sondern ein Geistwesen schöpferischer Natur - wie Gott selbst -, das 

Energien wählt, spielerisch gestaltet und Lebenserfahrungen macht, um 

herauszufinden, wer es wirklich ist.  

 

Ist sich ein Mensch seiner schöpferischen Fähigkeit und Freiheit allerdings 

nicht bewusst, glaubt er an die Illusion: �Die Dinge in meinem Leben sind 

eben so, wie sie sind - Schicksal. Ich kann daran nichts ändern!�, womit er 

sich zum Opfer äußerer Umstände macht. 

 

Ein �Göttlicher Mensch� - YO-HAM - ist sich der Wahrheit vollständig 

bewusst: �Was ich wähle, das erfahre ich, das bin ich!�, womit er sich zum 

Schöpfer und Meister seines Lebens macht und weiß: 

 

ICH BIN DER ICH BIN - ein vollständiger Schöpfer! 

 

YO-HAM beschreibt demnach den Prozess des Quantensprungs und des 

Aufstiegs im Bewusstsein der Menschheit in die eigene göttliche Einheit. 

 

YO-HAM ist die sich neu entwickelnde �Göttliche Menschheit� hier 

auf Erden - authentisch, geistig frei, ohne energetisches Nähren von 

anderen Lebewesen, ohne Vermittler zu einem Gott im Außen, denn Gott 

ist in uns und spricht mit uns jederzeit direkt, wenn wir mit offenem 

Herzen zuhören! 
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Damit Du einen möglichst einfachen, harmonischen und schönen Aufstieg 

zum YO-HAM-Bewusstsein erlebst, den Du von Herzen in Freude und Fülle 

genießen kannst, empfehle ich Dir die regelmäßige Nutzung eines 

erfahrenen spirituellen Heilbegleiters und Lehrers in den Neuen Energien!  

 

Warum?... 

 

�weil es für Dich viel einfacher ist, Dein wahres Selbst im kristallklaren 

Spiegel des Begleiters zu erkennen, als alleine vor einer undurchsichtigen 

Wand! 

 

Mehr Informationen zum YO-HAM-Heil- und Schulungssystem unter:  

 

www.master-of-life.de 

 

Viel Freude und Erfüllung durch Dein Neues Sein! 

___________________________________________________________ 

 
Sprachwissenschaftliche, kabbalistische Interpretation des Begriffes YO-HAM 

nach dem Shaumbra Dr. Michael E. Brandt vom 21.09.2007:  

(Quellen zum Text und zur Arbeit von Dr. Michael E. Brandt unter:  

http://www.shouds.de/artikel/2007-09-mbrandt-qs.html und http://www.divine-healing-

prayers.com/)  

 

�Die Teile von YO-HAM stammen vom Hebräischen ab und werden folgendermaßen 

buchstabiert: yud, vav, heh, mem-sofit - éåäí! Dies ist ein 4-buchstabiger Name (die 4 ist 

die Zahl der Neuen Energie, der energetischen Balance!) und ähnlich dem nicht 

ausgesprochenen Tetragrammaton yud, hey, vav, heh - éäåä (auch ein 4-buchstabiger 

Name!).  

 

Bemerkenswert ist, dass die ersten drei Buchstaben von YO-HAM im Hebräischen den 3 

einzigartigen Buchstaben des 4-buchstabigen Heiligen Namens, dem yud, vav, und dem 

hey entsprechen. Anhand dessen können wir leicht erkennen, dass der Name YO-HAM 

Spirit in sich verkörpert. Gleichzeitig ist YO-HAM ein 2 zu 2-buchstabiger Name (2 + 2 = 

4). Der YO-Teil - yud und vav - bedeutet Gott oder Spirit. Der HAM-Teil - das heh und 

mem - erinnert an den Namen Avraham, wie der Stammvater Abraham. Avra-ham 

bedeutet �Vater der großmächtigen Nation� oder auch Vielzahl. YO-HAM bedeutet 

demnach �Spirit der Vielzahl� oder, wenn man ein bisschen damit spielen möchte, 

�Göttliche Menschheit�! 

  

Demzufolge beschreibt YO-HAM den eigentlichen Prozess des Quantensprungs, weil der 

Quantensprung ein �Schritt nach oben� in der Evolution der Menschheit ist. Einer, durch 

den wir vollständig zu göttlichen Menschen auf Erden werden. Gleich dem, was Neil 

Armstrong sagte, als er 1969 auf den Mond sprang: �Es ist ein kleiner Schritt für den 

Menschen, aber ein gewaltiger Sprung für die Menschheit!� YO-HAM ist im Wesentlichen 

demnach eine neue Spezies der Menschheit. Nun nicht mehr Homo Sapiens, sind wir nun 

eine "Divi-Humanity" / �Gott-Menschheit� hier auf Erden. All Jene, die sich im 

�Quantensprung-Express� befinden, durchliefen diesen evolutionären Übergang als erste. 

Noch viele andere warten �in den Startlöchern� um zu folgen. Unsere Aufgabe als Lehrer 

ist es, sie bestmöglich dabei zu unterstützen.  

 

Meine Glückwünsche an Euch alle für Eure Neugeburt gerade hier und gerade jetzt! Stellt 

bitte sicher, dass alle Anteile des �ICH� - YO-HAM - sich vollständig im �Quantensprung-

Express� befinden, wenn sich die Türen hinter Euch schließen!�  

http://www.master-of-life.de
http://www.shouds.de/artikel/2007-09-mbrandt-qs.html
http://www.divine-healing-

