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Inspirationen zur Bewusstseinserweiterung von Christian Harb: 

"Mit NICHTS ist ALLES möglich!" 

 
 

Ich glaubte bis vor wenigen Jahren felsenfest, ich muss noch ... werden, um ... zu sein. Mir schien 

etwas zum Glücklichsein zu fehlen, weshalb ich im Außen ständig und ziemlich anstrengend nach 

schönen Dingen suchte, um sie zu meinem scheinbar unvollkommenen und deshalb unglücklichen 

Sein hinzu zu fügen. Das Spiel der Suche nach sich selbst ist immer wieder sehr verführerisch. Die 

Frage "Wer bin ich?" ist die treibende Kraft hinter allen unseren Lebensmotivationen, deren zwei 

Werkzeuge "Schmerzen vermeiden" und "Freude gewinnen" heißen. Alles dreht sich um 

Selbstfindung, bis zu dem Moment, in dem wir durch unsere eigenen Lebenserfahrungen aus vollem 

Herzen fühlen und sagen können "ICH BIN DAS ICH BIN", keine Spielchen und Verhandlungen mehr, 

ich bin vollständig und frei. Dann kann die Selbstverwirklichung beginnen und gefeiert werden. 
Ganzheitliche Gesundheit ist das SELBST-verständliche Ergebnis daraus, OHNE viel Tun. Der Körper 

heilt sich selbst.  

 

Das Spiel der Suche möchten die wenigsten Menschen tatsächlich beenden, selbst wenn sie so 

(spirituell) tun, wahrscheinlich weil sie Angst haben, dann nichts mehr zum "Spielen" zu haben und 

sich im NICHTS aufzulösen. Und genau in diesem NICHTS in uns finden wir ALLES-WAS-MÖGLICH-IST. 

Es ist wie das Auge eines Tornados, in dem absolute Stille und Frieden herrscht, die innere Mitte und 

schöpferische Quelle unseres Seins. Wenn Du es Dir erlauben möchtest, nenne ES Gott. Bist Du nicht 

auch kreativer, kraftvoller und balancierter, wenn Du Ruhe und Frieden in Deinem Leben hast, wenn 

NICHTS Deine Energie und Aufmerksamkeit fordert?! 
 

Dieses göttliche Bewusstsein in Dir ist das ICH BIN..., woran alle möglichen Daseins- und 

Ausdrucksformen durch das Gesetz der Anziehung angehängt werden können, z.B. ICH BIN... reich 

und glücklich oder arm und traurig. Keine Form ist ohne unser persönliches Ego-Urteil besser oder 

schlechter als die andere, einfach nur Lebensenergie und Lebenserfahrung. Insofern machst Du 

niemals etwas wirklich falsch. Die Frage ist wohl viel mehr, ob das, was Du tust oder erlaubst in 

Deinem Leben, Dich und andere wirklich glücklich macht. 

 

Die Quantenphysik nennt meines Wissens diesen Ort des NICHTS in uns den "Nullpunkt" oder die 
"Nullpunkt-Energie", für mich eine andere Beschreibung für "universelles, göttliches Bewusstsein" 

oder "universelle, göttliche Lebensenergie", mit der wir aus dem NICHTS heraus ALLES erschaffen 

können, was wir wollen und wählen. Es ist der Kreuzungspunkt "X", in dem sich die Energiewelle der 

Seele mit der Energiewelle des Menschen in Synchronizität, im Einklang, befindet. Seele und Mensch 

tanzen dann in Passion miteinander und feiern das Leben - die Geburt des "Gott-Menschen". 
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Bei der "Göttlichen Aufrichtung" verbinde ich mich genau mit diesem Ort der bedingungslosen Liebe 

oder Punkt "X" in mir, frei von Urteilen, Gedanken, Emotionen, Methoden und Techniken. Ich gehe 

ins NICHTS, lasse die unzähligen Lebensformen meiner selbst und des anderen im bedingungslosen 

Vertrauen los, weshalb für mich ALLES im Menschen zugänglich, veränderbar und heilbar ist, wenn er 

oder sie es freigibt. Das klingt sehr einfach, ist es für mich auch. Ohne tiefen Glauben, Vertrauen, 

authentische Lebenserfahrungen, Bereitschaft, Verantwortung und Mut zur Wahrheit 

(bedingungslose Liebe), was einem die Sicherheit gibt, geht es allerdings meiner Erfahrung nach 

nicht.   

 
Erfahre durch die "Göttliche Aufrichtung", auf unseren Seminaren und in unseren Einzelsitzungen im 

Geistigen Heilen der Neuen Energie, wie Du in erstaunlich einfachen, sicheren und kraftvollen 

praktischen Schritten ins NICHTS (wir nennen ES das YO-HAM-Bewusstsein) finden kannst, um ALLES 

zu sein, zu manifestieren und zu heilen, was Dein Herz begehrt! 

 


